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PROGRAMA
MÓDULO 1:  LA SOSPECHA Y EL DIAGNÓSTICO
  Moderadores: Julián Villacastín / Isidre Vilacosta 

08:30 - 08:45   Bienvenida e Introducción. 
 Josebe Goirigolzarri

 ·  La HP en el HCSC: Estructura del Comité Multidisciplinar.
08:45 - 09:10   ¿De qué hablamos cuando hablamos de HP?    
 Belén Biscotti 

 ·  Definiciones (Guías ESC/ERS 2022), Clasificación Clínica y 
Fisiopatología básica.

 ·  Clave: Diferenciar Grupo 1 (HAP) vs. Grupo 2 (Cardiopatía 
Izquierda).

09:10 - 9:35  El primer filtro: La Ecocardiografía. 
 Patricia Mahía

 ·  Signos directos e indirectos. Probabilidad ecocardiográfica.
9:35 - 10:00 La prueba de la verdad: El Cateterismo Derecho. 
 Pablo Salinas 

 ·  Interpretación de presiones. 
 ·  Test de Vasorreactividad: ¿A quién y para qué?
 ·  Test de sobrecarga hídrica.
 ·  CardioMEMS.

 
MÓDULO 2: ESTRATIFICACIÓN Y TRATAMIENTO DE LA   
  HIPERTENSIÓN ARTERIAL PULMONAR (HAP)
  "Treat to target" 
  Moderadores: David Vivas / Juan Carlos Gómez Polo 

10:00 - 10:30 El Semáforo del Riesgo y Arsenal Terapéutico Actual en HAP.  
 Irene Martín de Miguel 
 ·  Uso de escalas (ESC / REVEAL / COMPERA 2.0). 
 ·  Importancia de la reevaluación dinámica. 
 ·  Vías clásicas: Endotelina, Óxido Nítrico y Prostaciclinas. 
 ·  Estrategia de inicio: Terapia combinada.
10:30 - 11:00 Nuevas dianas terapéuticas. 
 Pilar Escribano 
 ·  Sotatercept y su lugar en el algoritmo actual.
 ·  Líneas de investigación.

11:00 - 11:30 PAUSA CAFÉ

MÓDULO 3: SITUACIONES ESPECIALES
  Moderador: Chon Nieto 

11:30 - 11:50  El Dilema del Grupo 3: HP en Enfermedad Respiratoria. 
 José Padilla  
11:50 - 12:10 HP asociada a Enfermedades del Tejido Conectivo. 
 Cristina Vadillo Font 
 ·  Foco en Esclerodermia.
12:10 - 12:30  El Eje Hígado-Corazón: Hipertensión Portopulmonar. 
 Mª José Devesa Medina

 ·  Fisiopatología: Hipertensión Portal y vasculatura pulmonar.
 ·  Cribado en el paciente cirrótico y su impacto en el Trasplante 

Hepático.
 ·  Peculiaridades del tratamiento.

 
MÓDULO 4: LA HP TROMBOEMBÓLICA CRÓNICA (HPTEC)
  Moderadores: Pablo Salinas / Luis Maroto

12:30 - 12:50 Del TEP agudo a la HPTEC. 
 Vanesa Sendín
 ·  Seguimiento tras una embolia pulmonar.
 ·  Farmacología: Riociguat.
12:50 - 14:00 Mesa de Expertos. Opciones Terapéuticas en HPTEC. 
 María Jesús López Gude - Maite Velázquez  
 ·  Cirugía: Endarterectomía.
 ·  Intervencionismo: El Programa de Angioplastia con Balón.

14:00 - 15:00 ALMUERZO DE TRABAJO
 
MÓDULO 5: TALLERES PRÁCTICOS ROTATORIOS
 Grupos pequeños (20 min por estación) 

 • Estación A: Interpretación de Ergoespirometría. 
  Irene Marco
 ·   Análisis de casos reales. 
 • Estación B: Taller de Terapias Parenterales Avanzadas:
 ·   Manejo de bombas de perfusión (Treprostinil). 
 ·   Preparación de fármacos inyectables (Sotatercept).

15:40 - 16:00 CONCLUSIONES - Belén Biscotti
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